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  Harmonijna sylwetka

Forever Fast Break™

Nareszcie koniec z wyrzutami sumie-

nia, gdy g∏ód zmusi∏ nas do zjedzenia na 

mieÊcie czegoÊ, o czym wiemy, ˝e nie 

jest ani zbyt zdrowe, ani od˝ywcze. 

Teraz ju˝ zawsze mo˝emy mieç przy 

sobie pe∏nowartoÊciowà dietetycznie 

przekàsk´. Baton Forever Fast Break to 

nie tylko znakomity sposób na drugie 

Êniadanie w szkole czy w pracy – to 

równie˝ element sta∏ej dba∏oÊci o zdro-

wie i sprawnoÊç. 

G¸ÓWNE SK¸ADNIKI:

Syrop kukurydziany o wysokiej 

zawartoÊci fruktozy, mieszanka protei-

nowa: izolat sojowy, koncentrat protein 

z serwatki, soja, kazeinian wapnia, 

mas∏o orzechowe, bràzowy cukier, olej 

roÊlinny, chleb Êwi´tojaƒski sproszko-

wany, fosforan wapniowy, mleko 

sproszkowane, mià˝sz aloesowy, miód, 

lecytyna, mieszanka witamin, kakao.

OPAKOWANIE:

1 baton gotowy do spo˝ycia

Kod:	 267

• �Dostarcza wysokiej iloÊci 
witamin i minera∏ów

• �Doskona∏a przekàska mi´dzy 
posi∏kami lub zamiast nich 

WartoÊç od˝ywcza:	 100 g	 1 baton (57 g)

wartoÊç energetyczna	 386 kcal/1623 kJ	 220 kcal/925 kJ
białko	 19 g	 11 g
w´glowodany	 46 g	 26 g
tłuszcz	 14 g	 8 g
wit. A	 1320 µg (165%*)	 750 µg (94%*) 
wit. D	 10 µg (200%*)	 5 µg (100%*) 
wit. E	 25 mg (250%*)	 15 mg (150%*) 
tiamina (wit. B1 )	 1 mg (71%*)	  0,75 mg (54 %*) 
ryboflawina  (wit. B2)	 2 mg (125%*)	 0,85 mg (53%*) 
wit. B6	 2 mg (100%*)	 1 mg (50%*)
wit. B12	 5 μg (500%*)	 3 µg (300%*) 
niacyna	 20 mg (111%*)	 10 mg (56%*) 
kwas pantotenowy	 10 mg (167%*)	 5 mg (83%*) 
kwas foliowy	 350 μg (175%*)	 200 µg (100%*) 
wit. C	 50 mg (83%*)	 30 mg (50%*)

WartoÊç od˝ywcza:	 100 g	 1 baton (57 g)

biotyna	 0,26 mg (173%*)	 0,15 mg (100%*) 
magnez	 350 mg (117%*)	 200 mg (67%*) 
˝elazo	 15 mg (107%*)	 9 mg (64%*) 
cynk	 15 mg (100%*)	 7,5 mg (50%*) 
jod	 130 μg (87%*)	 75 µg (50%*) 
wapƒ	 880 mg (110%*)	 500 mg (63%*) 
fosfor	 880 mg (110%*)	 500 mg (63%*)
mangan	 2 mg	 1 mg
chrom	 35 μg	 20 µg
selen	 35 μg	 20 µg
miedê	 2 mg	 1 mg
molibden	 90 μg	 50 µg
kwas para-aminobenzoesowy	 130 mg	 75 mg
cholina	 90 mg	 50 mg

*  % zalecanego dziennego spo˝ycia




